DISFUNCIONES DIGESTIVAS EN EL LACTANTE
COLICO, ESTR,ENIMIENTO Y REFLUJO
GASTROESOFAGICO

Precio

210

Lugar

VALLADOLID

Fechas

15,16 Y 17 FEBRERO 2019 VALLADOLID
Presentacion del curso

FECHAS

15,16 y 17 de febrero 2019

Horario:

Viernes de 16 a 20h

Sabado de 9 a 20h

Domingo de 9 a 19h

Total: 22 horas

Avalado por la catedra de fisioterapia de la URJC con 22 horas
LUGAR:

Calle Santuario 8 Valladolid

¢
Avalado por la Catedra de Fisioterapia de la Universidad Rey Juan Carlos

PRESENTACION DEL CURSO

Curso dirigido a aquellos fisioterapeutas y estudiantes de 4° curso de grado que quieran
iniciarse o profundizar en el abordaje de las disfunciones digestivas del bebé, como el
célico del lactante, el estrefiimiento y el reflujo gastroesofagico

PROGRAMA DEL CURSO

El curso consta de 20 horas teérico-practicas en los que se desarrolla un razonamiento
clinico propio de la fisioterapia manual ortopédica y el abordaje de esta region corporal
donde se describe la anatomia, la biomecanica, la patomecanica y el tratamiento articular,
miofascial, muscular y control motor.

PROGRAMA -

. El cdlico del lactante

. El estrefiimiento

. El reflujo gastro esofagico

. Alimentacién del bebé

. El peso del bebé

. Otros aspectos importantes:

. Contacto b. Contencion c. Movimiento d. Suefio e. Miccién

. Anatomia

a. Peritoneo b. Boca c. Lengua - frenillo y anquiloglosia d. Es6fago e. Estomago f.
Intestino delgado g. Intestino grueso h. Esfinteres abdominales i. Sistema nervioso
autéonomo i. Pares craneales ii. Nervios dorsales

8. Etiologia

9. Diagndstico

a. Inspeccion visual abdominal b. Valoracion visceras abdominales c. Valoracion
estructuras craneales y raquideas relacionadas con SNA d. Anamnesis
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10. Tratamiento

a. Tratamiento médico habitual b. Posturas de ayuda c. Porteo ergonémico d. Terapia
manual i. Visceral ii. Craneal iii. Raquidea iv. Orofacial

11. Précticas entre alumnos.

12. Demostracién de casos reales.

Destacado:

DOCENTES

JOSE LUIS GARGIA MORALES
Fisioterapeuta pediatrico

Especialista y docente en terapia manual pediatrica, en disfuniones digestivas del
lactante,en fisioterapia respiratoria pediatrica y en neurodesarrollo.

Director del centro Aupale, centro de fisioterapia pediatrica

OBJETIVOS

Describir la anatomia y fisiologia del sistema digestivo del bebé. Identificar la clinica del
colico del lactante. Aprender otros aspectos del entorno del bebé que puedan estar
provocando momentos de célico del lactante. Seleccionar las técnicas de tratam
Realizar una adecuada exploracién y valoracién mediante el uso de cuestionarios de
valoracién validados, y mediante test ortopédicos de valoracién

Profundizar en el conocimiento del bebé sano para poder identificar aspectos
disfuncionales de la salud del bebé.

Seleccionar y conocer a la perfeccion las técnicas de tratamiento mas adecuadas a cada
situacion.



